
PROGETTI AREA INCLUSIONE E BENESSERE 

TITOLO DEL PROGETTO CLASSI COINVOLTE COMPETENZE ATTIVATE  

STUDIO GUIDATO CLASSE QUINTE SEDI 
EINAUDI, FIORILLO,  
BARSANTI, SALVETTI 

Preparazione Didattica, Psicologica 
Ed Espositiva In Funzione 

Dell’esame Di Stato 

 

DIPENDE DA NOI             TUTTE LE SEDI  Prendere consapevolezza 
dell’importanza di conoscere se 
stessi e gli altri; Permettere agli 
studenti di riflettere sulle 
competenze sociali, sulla 
comunicazione e sui rapporti con gli 
altri; 

Promuovere il senso critico nei 
confronti dei consumi di sostanze e 
la capacità di resistere alla 
pressione dei pari;  

Stimolare la riflessione e il dibattito 
sulle false motivazioni che 
l’adolescente può darsi a favore del 
comportamento di dipendenza. 

 

SPORTELLO 
D’ASCOLTO (CIC) 

TUTTE LE CLASSI  
DI TUTTE LE SEDI 

Prevenire Il Disagio E Promuovere 
Una Migliore Qualita’ Della Vita 

Attraverso L’offerta Di Una Spazio 
D’ascolto 

 

EMOZIONI IN MUSICA EINAUDI - FIORILLO  

1 TEC  1 TUR 1 MODA A  

1 MODA B  

Incrementare l’autostima e la 
consapevolezza del sé 
 
Migliorare la gestione delle 
emozioni e il contenimento della 
reattività e degli impulsi 

 
Migliorare i rapporti interpersonalI 
 
Musica come supporto 
all’attivazione dei processi di 
apprendimento 

 

SERRA SEDE EINAUDI-FIORILLO Capacita’ Sensoriali E Attentive 
Capacita’ Organizzative 

Competenza Collaborativa 

Competenze Di Educazione Civica 
Globale 

 



PRIMA DI TUTTO  
 CLASSI SECONDE 
SEDE BARSANTI 

Incrementare l’autostima e la 
consapevolezza del sé 
 
Migliorare la gestione delle 
emozioni e il contenimento della 
reattività e degli impulsi 

 

 

PROGETTO “LASCIAMO 
IL CELLULARE FUORI 

DALLA CLASSE” 

CLASSI PRIME, SECONDE E 
TERZE  

TUTTE LE SEDI 

Competenza Collaborativa e 
Relazionale 

 
Competenze Di Educazione Civica 
Globale  
 
Competenze sociali e civiche 
 
Competenze Trasversali 

 

 

IMPARIAMO AD 
IMPARARE 

CLASSI PRIME E SECONDE 

TUTTE LE SEDI 

Imparare a imparare, 
potenziamento delle capacità 

argomentative, comunicazione 
efficace, distinguere le informazioni 

principali, individuare le parole 
chiave, organizzare le informazioni 

in mappe concettuali, sapere 
esporre quanto appreso. 

 

 

DONAZIONE DEL 
SANGUE  

CLASSI QUARTE E QUINTE 

TUTTE LE SEDI  

 
Promuovere Stili Di Vita Sani 

Prevenire Le Malattie Croniche 
 

 

PROGETTO CONSULTA 
PROVINCIALE E 
PARLAMENTO 

REGIONALE DEGLI 
STUDENTI DELLA 

TOSCANA 

CLASSI TERZE QUARTE E 
QUINTE  

TUTTE LE SEDI 

Sviluppare iniziative sul territorio 
atte a favorire rapporti di 

collaborazione con le istituzioni 
scolastiche e altre realtà 

istituzionali. Promuovere ed 
elaborare progetti di cittadinanza 

attiva  

 

 

INCONTRI CON LA 
PSICOLOGA 

                      TUTTE LE SEDI 

Tutte le classi prime e le 
classi in cui possono sorgere 
situazioni di disagio  

 Aumentare le capacità relazionali e 
affettive che favoriscono una buona 

costruzione  
dell’identità;  

 
Migliorare la gestione delle 
emozioni e il contenimento della 
reattività e degli impulsi 

 
 

Prevenire il disagio e promuovere i 
rapporti interpersonali 

 

 

 

SESSUALITÀ E SCELTE TUTTE LE SEDI COMPETENZE SOCIALI E 
CIVICHE 

AUMENTARE LE CAPACITÀ 
RELAZIONALI E AFFETTIVE 

 



CHE FAVORISCONO UNA 
BUONA COSTRUZIONE 

DELL’IDENTITÀ 

 

INCONTRI CON FORZE 
DELL'ORDINE 

LE CLASSI DEL BIENNIO, 
TUTTE LE SEDI 

            COMPETENZE SOCIALI E 
CIVICHE  

COMPETENZE IN SOSTENIBILITA’  

COMPETENZE IMPRENDITORIALI  

COMPETENZE DI EDUCAZIONE 
CIVICA GLOBALE  

 

GIOVANISICURI TUTTE LE SEDI Competenza Collaborativa 
e Relazionale 

Competenze Di Educazione 
Civica Globale 

Competenze sociali e 
civiche 

Competenze Trasversali 

 

SENTIERI DI LEGALITÀ 

TEATRO IN CARCERE  

TUTTE LE SEDI  LE CLASSI 4  
Aumentare le capacità relazionali e 
affettive che favoriscono una buona 

costruzione  
dell’identità;  

 
Migliorare la gestione delle 
emozioni e il contenimento della 
reattività e degli impulsi 

 
 

Prevenire il disagio e promuovere i 
rapporti interpersonali 

 

CREIAMO E 
RECUPERIAMO: 

PITTURA, RESTAURO E 
MODELLAGGIO 

SEDE  EINAUDI-FIORILLO 

1 TUR – 2 MODA  

Competenze Sociali E Civiche 
Competenza Comunicativa E Di 

Ricerca, Argomentativa 

 

 

TOPCLUB-A SCUOLA DI 
SICUREZZA STRADALE 

CON FIAT 

           TUTTE LE SEDI  COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE  
 

COMPETENZE DI EDUCAZIONE 
CIVICA GLOBALE  

 
  

 

INSIDE-OUT  

Laboratorio teatrale e 
multimediale 

SEDE SALVETTI 

CLASSI DEL BIENNIO 

Aumentare le capacità relazionali e 
affettive che favoriscono una buona 

costruzione  
dell’identità;  

 
Migliorare la gestione delle 
emozioni e il contenimento della 
reattività e degli impulsi 

 
 

Prevenire il disagio e promuovere i 
rapporti interpersonali 

 



 

TASK FORCE GIOVANISÌ EINAUDI – FIORILLO  Fornire strumenti concreti 
per sviluppare 

competenze, capacità di 
partecipazione attiva 

all’interno delle comunità 

 

FILIAMOCI PER I DOCENTI DI TUTTE LE 
SEDI  

 

 
Promuovere il benessere, la salute 

psicosomatica e  
l’allenamento 

dell’autoconsapevolezza  
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